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Vojenska fakultni nemocnice Praha

INFORMACE PRO KLIENTY NASTUPUJICi K HOSPITALIZACI

Panli

Vazeny/a paneli,

dostavte se dne ........ veeee..mezi 08.00 -09.00 hod. k hospitalizaci na naSi
Neurochirurgickou a neuroonkologlckou kI|n|ku 1. LF UK a UVN (pavilon CH1, vytahy A, suterén -
2, kancelar - prijem). Pokud Vam tento termin nevyhovuje, volejte na tel: 973 202 963.

Prosime o provedeni pfedoperacnich vySetifeni dle pfilozeného seznamu (snimkovou dokumentaci
s sebou).

K prijmu, prosim prineste vysledky téchto vysetreni provedenych Vasim praktickym lékarem -
(vysledky nesmi byt starsi nez jeden mésic):

1. anamnéza (osobni, rodinnd, pracovni, socialni, alergologicka, farmakologicka)

2. fyzikalni vySetfeni vCetné preventivni onkologické prohlidky ve smyslu Vyhlasky MZ
€.56/1997 Sb.

3. kompletni laboratorni vySetfeni (KO, FW, mineralogram, urea, kreatinin, glykémie, celkova
bilkovina, jaterni testy, HBsAg, INR , APTT, mo¢ chem+sed, krevni skupina, screening MRSA
(vytér krk,nos)

4, EKG, RDG S+P, interni vySetfeni se zavérem ,,Pacient je schopen vykonu v celkové
anestezii*

1" DULEZITE UPOZORNEN] !!!!

3 dny pied prijetim vysadit Anopyrin &i jiny Iék na fedéni krve. (neplati u nemocnych s onemocnénim
krkavic)

48 hodin pied planovanym operacnim vykonem vysadit antidiabetika obsahujici U€innou latku
metformin (Glucophage, Siofor, Adimet, Metfogamma aj.) — prevence vzniku laktatové acidézy
(nadbytek kyselin v organizmu, velice zavazny stav)

Bez kompletnich vysledk(l a vyjadfeni: “Pacient je schopen vykonu v celkové anestezii’, bohuzel
nemuzete byt pfijati.

1. Jak se na pobyt v nemocnici pripravit

A. Do nemochnice si urcité vezméte seznam vsech léku, které uzivate véetné udajli o davkach
a o ¢ase podavani. Je vhodné vzit si s sebou veskeré Iéky v originalnim baleni. Obecné plati,
Ze nemocnice musi zajistit pacientovi Iéky z vlastnich zasob. Nicméneé jedna-li se o kratkodoby pobyt
a vy uzivate vzacné léky na epilepsii, byva schidnéjsi se po dohodé s lékafem vybavit vlastnim
zdrojem. Je béznou praxi, ze pfi pfijeti na Iizko mize byt provedena zména medikace v ramci
generik (stejny l1ék s jinym nazvem, ale se stejnou ucinnou latkou).

B. Pokud ze zdravotnich ¢€i jinych divodl dodrzujete néjakou specialni dietu, ovérte si zda ji
je nemocnice schopna zajistit.

C. Pokud jste alergicti na Iéky ¢i na urcité potraviny, je vhodné si doma pfipravit vyrazny napis
ALERGIE NA:..., ktery po pfijeti do nemocnice umistite napfiklad na sv(j no¢ni stolek. Mize to
vypadat jako nadbyte¢né opatfeni (Iékafe jisté o vasi alergii budete informovat), ale opatrnosti nikdy
nezbyva.

D. Mate-li starSi zaznamy o svém onemocnéni (kopie lékafskych zprav apod.), je vhodné si je
vzit s sebou — mohou pfijimajicimu lékafi poslouzit ke zpfesnéni informaci o vasem zdravotnim
stavu.



E. Pii operaci kréni patere si sebou prineste limec kréni dvouvrstvy PHILADELPHIA /skupina
04, kéd 04157/ - poukaz na tuto Ié¢ebnou pomucku Vam vypiSe Vas odborny Iékaf — neurolog.
Pouzivani limce je nedilnou soucasti léCby a v pooperaénim obdobi jej budete fadu tydnu pouzivat.

F. Vezmete si sebou pracovni neschopnost vystavenou Vasim odbornym lékarem, napf.
neurologem.
Podle zakona €.187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi je lékaf/specialista, ktery Vas ke konzultaci
na Neurochirurgickou kliniku poslal, VaSim oSetfujicim lékafem se vSemi pravy i povinnostmi:
rozhodovani o dalSim diagnosticko-léCebném postupu véetné predpisu potfebnych IéCiv
a pomocnych vySetfeni i o souvisejicich rezimovych opatfenich. V pfipadé, ze jim léCené
onemocnéni vyZaduje klidovy rezim, patfi k povinnostem tohoto oSetfujiciho odbornika pfislusné
odbornosti dle zakona o nemocenském pojisténi i vystaveni legitimace PN, jeji evidence a jeji
ukonceni.

2. Prijeti do nemocnice

Hlavnim bodem pfijeti je rozhovor s pfijimajicim Iékafem, ktery se bude kromé prabéhu vasich
stavajicich obtizi zajimat i o to, jakd onemocnéni jste vy a vasi blizci prodélali v minulosti, jaké
uzivate léky, zda nejste na nic alergicti a o fadu dalSich véci — tzv. anamnéza. Informuijte Iékafe ve
vlastnim zajmu pravdivé, nic nezamlCujte, nemulzete-li si vzpomenout, pomozte si Iékarskymi
zpravami, které mate s sebou.

Soucasti pfijmu by mél byt podpis tzv. obecného souhlasu s pfijetim do nemocnice. Ve vlastnim
zajmu si piectéte, co podepisuijete!

Vstupni souhlas dale obvykle obsahuje oznaéeni osoby ¢&i osob, které mohou byt informovany
o vaSem zdravotnim stavu — ze zakona nelze bez vasSeho souhlasu nikomu informace podavat,
takze je tento zaznam nutny. Pfijimajici lékaf je povinen odpovédét na vase dotazy tykajici se
prabéhu hospitalizace i pfedpokladané délky pobytu v nemocnici. Je rovnéz povinen vas seznamit
s pfipadnymi doplatky na poskytnutou pédi, pokud tato neni hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Svou roli v pfijmu pacientd ma vedle |ékarfe i sestra — pfi rozhovoru s vami se zaméfi zpravidla na
zjisténi stupné vasi sebeobsluhy (pfi pohybu, jidle apod.), na pfipadnou pfitomnost rizik — napfiklad
padu ¢i proleZzenin, hodnoti posouzenim vysky a vahy také stav vasi vyZivy. Sestra vas také obvykle
seznami s moznostmi placenych nadstandardnich sluZzeb zajiStovanych nemocnici (strava Ci lépe
vybavené pokoje) a s jejich cenami.

Do nemocnice s sebou radéji neberte:
VétSi mnozstvi penéz, cennosti, osobni Sperky a cigarety — kradeze patfi k nejCast&jSim
mimoradnym udalostem v nemocnicich. Pro vétSi sumy a cennosti je uréen nemocniéni trezor.

Pro vice informaci Ministerstvo zdravotnictvi pro pacienty pripravilo na svych webovych
strankach Knihu Bezpeci.

P¥i jakychkoliv nejasnostech je mozno se informovat na telefonu 973 202 951
Nadstandardni pokoj Ize objednat na tel: 973 202 963

Dékujeme za spolupraci a prejeme spokojeny pobyt v Ustfedni vojenské nemocnici — Vojenské
fakultni nemocnici Praha.

prof. MUDr. Viladimir Bene$, DrSc. )
prednosta Neurochirurgické a neuroonkologicke kliniky 1. LF UK a UVN.



